Lichtleitlinie

der Gemeinde Spiekeroog

*** Sterneninsel Spiekeroog ***

Stand: Marz 2021/korr. Juni 2021

Praambel

Ziel dieser Lichtleitlinie ist es, die auf Spiekeroog erforderliche kiinstliche Nachtbeleuchtung nachhaltig
und blendfrei einzurichten. Dies dient der Energieeinsparung und damit der Ressourcenschonung, der
Reduzierung der negativen Auswirkungen auf die Natur und die Artenvielfalt, der Gesundheit der
Bevolkerung, dem Erhalt eines nachtlichen Landschafts- und Ortsbilds, sowie dem Erhalt eines
ungestorten Blicks auf den Sternhimmel.

Die Leitlinie gilt fur offentliche Einrichtungen selbstverpflichtend und wird fur die nichtéffentliche
Beleuchtung empfohlen. Eine komplette Umristung der 6ffentlichen Beleuchtung wird innerhalb von 5
Jahren nach Anerkennung umgesetzt, bei Neuanschaffungen wird die Leitlinie fur die offentliche
Beleuchtung ab sofort berticksichtigt. Die nichtéffentliche Beleuchtung wird im Rahmen der geltenden
rechtlichen Vorschriften entsprechend dieser Lichtrichtlinie innerhalb von 10 Jahren erfolgen.

Die Lichtleitlinie erflllt deutsche Regelungen mit weitergehenden Regelungen zur Vermeidung von
storenden oder umweltbeeintrachtigenden Lichtimmissionen.

Grundsatze
Dabei sollen folgende allgemeingultige Grundsatze umgesetzt werden:

e Kinstliches Licht soll nur eingesetzt werden, wenn es begriindet notwendig ist.
Es soll nur die mindestens notwendige Lichtmenge eingesetzt werden.
Kunstliches Licht soll nur dorthin strahlen, wo es unbedingt notwendig ist, keineswegs nach oben in
den Himmel. Es sollen nur voll abgeschirmte Leuchten eingesetzt werden.

e Kinstliches Licht soll nur dann eingeschaltet sein, wenn es benétigt wird, beziehungsweise sollte
bedarfsorientiert reduziert werden.

e Kinstliches Licht soll nur geringe UV- und Blauanteile enthalten, daher gelb bis warmweil3 sein mit
Farbtemperaturen maéglichst unter 2700 Kelvin aber nicht hdher als 3000 Kelvin.

e Zur Vermeidung von Uberbeleuchtung soll der installierte Lichtstrom nicht 20 Lumen/Quadratmeter
(etwa 2000 Im/100 gm) Uberschreiten. Fir nicht voll abgeschirmte Leuchten unter 1000 Lumen gilt
eine Obergrenze von 2 Lumen/Quadratmeter (etwa 200 Im/100 gm).

e Temporare Beleuchtung sollte ebenfalls diesen Empfehlungen folgen und zeitlich genau
(beispielsweise auf 2 Nachte) begrenzt werden.

e In begriindeten Fallen sind Ausnahmen bei den Lichtstrommengen (z.B. Hafen, Sportplatze) auf
Antrag mdglich, wobei jedoch die anderen oben genannten Kriterien streng anzuwenden sind.

Offentliche Beleuchtung

e Grundsatzlich ist zu begriinden, welche Flache aus welchem Grunde beleuchtet werden muss.



Sofern bei der Planung die DIN-EN 13201 herangezogen wird, so werden die

Beleuchtungsanforderungen der Beleuchtungsklasse P fur Ful3gdnger und Radfahrer angewandt.

Bei einer Beleuchtungsklasse P4 sollte eine mittlere Beleuchtungsstérke von 5 Lux nicht

Uberschritten werden.

Zur Vermeidung ungerichteter Abstrahlung sind besonders bei einem Lichtstrom von 1000 Im und

mehr nur voll-abgeschirmte Leuchten einzusetzen. Das bedeutet, dass der Beleuchtungskérper so

abschirmt und montiert sein muss, dass kein Licht in oder oberhalb der Horizontale abgestrahlt wird

(Upward Light Ratio ULR = 0%). Eine bessere Blendungsbegrenzung wird mit Leuchten der

Lichtstarkeklasse G6 (nach DIN/EN 13201) erreicht.

Folgende Grenzwerte fir die Leuchtdichten sollen eingehalten werden:

o Strahlende oder angestrahlte Flachen (z.B. Schilder) sollen nicht grosser als 10 m2 sein.

o Fur strahlende oder angestrahlte Flachen unter 10 m2 soll die Leuchtdichte nicht heller als 100
cd/mz sein.

Sofern mdéglich soll die Beleuchtung bedarfsorientiert, beispielsweise mit Bewegungsmelder,

ausgefuhrt werden. Die Beleuchtung wird im Laufe der Nachtstunden (spéatestens ab 00:30 Uhr)

abgeschaltet.

Es darf nur gelbes bis warmweil3es Licht mit geringem Ultraviolett(UV)- und Blauanteil (entsprechend

einer maximalen Farbtemperatur von 3000 K, besser unter 2700 K) eingesetzt werden.

Fir die Beleuchtung von Sportplétzen gilt:

o die Beleuchtungsstarke darf die von Normen vorgegebenen Werte nicht Gberschreiten (Fulball,

Klasse lll, 75 Lux, nach DIN-EN 12193)

o die Beleuchtung muss auf die Spielflache beschrankt werden und der Einfluss auf die

Umgebung ist weitestgehend zu reduzieren, insbesondere ist ein max. ULR=1% einzuhalten.

o die Beleuchtung ist nach Nutzungsdauer, spatestens um 22 Uhr abzuschalten, gegebenenfalls

unter Nutzung einer Zeitschaltuhr.

Nichtoffentliche Beleuchtung (kommerziell oder privat)

Diese Empfehlungen gelten fir nichtéffentliche Beleuchtung und sollten von Gewerbetreibenden und
Privatpersonen eingehalten werden:

Grundsatzlich soll geklart werden, welche Flachen aus welchem Grunde beleuchtet werden sollen.

Leuchtmittel mit einem Lichtstrom von mehr als 1000 Lumen sollen in voll abgeschirmten

Leuchtengehdusen eingesetzt werden, die kein Licht nach oben aussenden.

Folgende Grenzwerte fir die Leuchtdichten sollen eingehalten werden:

o Strahlende oder angestrahlte Flachen (z.B. Schilder) sollen nicht grosser als 10 m2 sein.

o Fur strahlende oder angestrahlte Flachen unter 10 m2 soll die Leuchtdichte nicht heller als 100
cd/mz sein.

Anstrahlungen sollen so erfolgen, dass das gesamte Licht auf die anzustrahlende Flache fallt,

insbesondere soll kein Licht an der anzustrahlenden Flache vorbei (insbesondere in den Himmel)

strahlen. Gegebenenfalls sind entsprechende MalRhahmen (z.B. Blenden) einzusetzen.

Bei selbstleuchtenden Flachen sollen die gréRten Flachenanteile in dunklen Farben gehalten

werden, helle, insbesondere weile Hintergriinde sind zu vermeiden.

Die Farbtemperatur der Leuchtmittel soll 3000 Kelvin (K) (besser 2700 K) nicht Ubersteigen.

Die Beleuchtung soll anwendungsorientiert eingesetzt werden, etwa unter Verwendung von

Bewegungsmeldern, die maximal 5 Minuten eingeschaltet werden.

Die Beleuchtung soll nach Nutzungsdauer, spatestens nach 0:30 Uhr abgeschaltet werden.

Schaufensterbeleuchtung soll nicht stérend in den Auflenraum wirken (maximal 10fache der

StraBenbeleuchtung bzw. 40 Ix).

Nationalpark

Zum Schutz von Fauna und Flora im Nationalpark auf dem Gebiet des Nationalparks und im unmittelbar
angrenzenden Gebiet zum Nationalpark wird fur kinstliche Beleuchtung in der Nacht folgendes
empfohlen:

Kinstliches Licht in der Nacht soll im Nationalpark vermieden werden
Sollte in begrindeten Fallen (z.B. Sicherheitsaspekte) Beleuchtung unbedingt notwendig sein:



soll sie nur einen maglichst geringen Lichtstrom (max. 1000 Lumen Im) aussenden,

o soll sie fir hdhere Lichtstrome voll abgeschirmt sein, d.h. kein Licht in und oberhalb der
Horizontalen abstrahlen (ULR = 0%),

o sollen keine Blauanteile von mehr als 5% enthalten sein, entsprechend einer Farbtemperatur
von max. 1900 Kelvin (K),
dirfen nur bedarfsorientiert eingesetzt werden (z.B. durch Zeitschaltuhr, Bewegungsmelder...)

o beleuchtete oder angestrahlte Schilde sollten vermieden werden, ansonsten eine maximale
GroRe von 10 m?, maximale Leuchtdichten von 2 cd/m?, dunkle Hintergrundfarben haben und
spatestens mit Nutzungsende ausgeschaltet werden.

Benutzte Definitionen und Abkiirzungen:

Die Beleuchtungsstarke gibt in der Maf3einheit Lux (Ix) den Lichtstrom (gemessen in Lumen, Im) an,
der von einer Lichtquelle auf eine Flache trifft. Diese hangt ab von der Lichtstarke der Lichtquelle
(gemessen in Candela, cd), von der Abstrahlcharakteristik und dem Abstand der Lichtquelle vom
beleuchteten Gegenstand.

Einen Lichtstrom von 1000 Lumen gibt eine Gliihlampe mit einer elektrischen Leistung von 75 Watt
(W) oder eine LED mit maximal 10 W ab.

Die Leuchtdichte ist die lichttechnische GroR3e, die das Auge wahrnimmt (,Helligkeit*). Gemessen
wird sie in Candela/m?, cd/mz.

Farbtemperatur: K - Kelvin,

Lichtstrom (,Menge®): Im — Lumen

Beleuchtungsstarke: Ix — Lux



